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In tien kampen langs de Thaise grens leven 
al twintig jaar meer dan 150.000 Birmese 
vluchtelingen. Tot voor kort was er goede 
hoop dat een terugkeerprogramma van de 
VN-vluchtelingenorganisatie UNHCR op ter-
mijn ontmanteling van die kampen mogelijk 
zou maken. En inderdaad zijn de afgelopen 
jaren 36.000 Birmese vluchtelingen naar het 
buitenland vertrokken, waarvan een groot 
deel naar de VS. “Na 2005 zijn de Thaise au-
toriteiten gestopt met registreren van nieuwe 
vluchtelingen,” zegt !eld o"cer Kul Thonglim 
van UNHCR. En dat leidde tot een toestroom 
van gevluchte Birmezen die hopen op herves-
tiging in het Westen.” Meer monden dus om 
te voeden, maar daar is geen geld voor. En 
sommige  donoren hebben. met het oog op 
sluiting van de kampen, de kraan al (deels) 
dichtgedraaid. Daardoor is TBBC, een lokaal 
samenwerkingsverband van een aantal inter-
nationale organisaties, alleen maar in staat 
de mensen eten te geven die voor 2008 zijn 
gearriveerd. TBBC-directeur Jack Dunford 
vertelt: “Van de nieuwe vluchtelingen krijgen 
 alleen de schrijnende gevallen een rantsoen.” 
Hoelang kan dit nog zo doorgaan? Annet IJ# 
van TBBC-partner Icco: “Met lobbyen probe-
ren we openingen te vinden bij de Birmese 
regering om de vluchtelingen te helpen. 

Daarvoor is dankzij de ramp met de cycloon 
Nargis iets meer ruimte dan voorheen.”

Daar

Floris, Dirk en Boudewijn smeren 
een broodje achter hun bureau. 
Het is ochtend en de Nederlandse 
studenten van de HAN Universiteit 
in Nijmegen zitten in het gemeen-
tekantoor van het stadje Grabouw 
in de provincie Westkaap. Voor vijf 
maanden staan ze hier de lokale 
autoriteiten bij. Van het opzetten 

van sportprojecten tot het in elkaar 
zetten van een soepkeuken door 
studenten elektrotechniek, een 
project waar  Boudewijn (23) dage-
lijks letterlijk aan sleutelt. Studen-
ten voeding en diëtetiek moeten er 
nu voor gaan zorgen dat er gezond 
en goedkoop gekookt wordt in 
 Boudewijns keuken. De studenten 
commerciële economie Floris (21) 
en Dirk (22) hebben zich gestort 
op een lastige uitdaging: het vele 
afval in Grabouw. In Zuid-Afrika is 
recyclen geen gewoonte, laat staan 
trendy. Het plan van de studenten 
is om alle inwoners twee vuilnis-
zakken te geven; één voor het rest-
afval en één voor het afval dat kan 
worden gerecycled. Maar de moei-
lijkheid zit vooral in mentaliteits-
verandering. “Een bewustwordings- 
 campagne is daarom de eerste 

 prioriteit.” Volgens Karin Benjamin 
van Lierop, de vertegenwoordiger 
van HAN in Zuid-Afrika, zijn alle 
gemeenteprojecten opgezet met 
het oog op duurzaamheid. Dat 
blijkt een uitdaging. “Tot nu toe is 

het nog moeilijk om het helemaal 
te laten dragen door de gemeen-
schap. De studenten leren er veel 
van, maar het zou mooi zijn als ze 
straks overtollig zijn.”

Landbouw  
op vlotten
Een netwerk van drijvende vakken met afwisse-
lend landbouw en visteelt. Dat is het winnende 
idee van een prijsvraag om wateroverlast in 
deltagebieden tegen te gaan. 

“We moesten kiezen uit zeventien inzendingen. 
Opvallend is dat er veel jonge mensen uit ont-
wikkelingslanden tussen zaten die aan buiten-
landse universiteiten studeren”, zegt coördina-
tor Stefan Meijwening, van de Delta Competi-
tion 2008. Zo ook de winnaar, Sameer Vohra, 
een jongen uit Bangladesh die studeert aan de 
universiteit van Toronto. Jaarlijks overstroomt 
4000 hectare van de bekkens van de rivier de 
Ganges. Dat maakt landbouw moeilijk, zo niet 
onmogelijk. Om de gewassen, zoals aubergine 
en aardappelen, toch een stevige ondergrond 
te geven, worden ze geplant in bedden van wa-
terhyacint. In andere vakken worden karpers, 
garnalen en krabben gekweekt. De boeren wo-
nen op een verhoogd stuk land tussen de land-
bouw- en visbakken. “Dit plan is duurzaam en 
makkelijk uit te voeren”, zegt Meijwening. Het 
plantafval kan dienen als visvoer. De nitraat- en 
fosfaatrijke uitwerpselen van de vissen vormen 
perfecte mest voor de voedselgewassen. “Het 
ontwerp is gemaakt voor een gemeenschap 
van vijftig mensen en vraagt 50.000 dollar in-
vestering.” Het prijzengeld van 10.000 dollar is 
alvast een begin om het plan te realiseren. 

Vluchtelingen in de knel 
 
Met het oog op sluiting van Birmese vluchtelingenkampen in Thailand hebben donoren de 
geldkraan inmiddels dichtgedraaid. De mensen in de kampen hebben daardoor te weinig te 
eten.

Aandeel Afrika

Psst, flessie 
water kopen?

I n 2008 berichtte ik op deze plaats over de 
aandelen die ik gekocht had in een aantal 
Afrikaanse bedrijven, via het Afrika-certi-

ficaat van de ABN Amro. Dit jaar heb ik beslo-
ten om echt m’n nek uit te steken en direct te 
investeren in een Afrikaans bedrijf.
Ik ben een durfkapitalist geworden! Ik ben 
voor een bedrag van 1000 euro mede-eigenaar 
geworden van het Ugandese waterbedrijf Victo-
ria Beverages, dat Ripples Mineral Water op de 
Ugandese markt verkoopt. Het is een begin-
nend bedrijf. Het is pas twee jaar operationeel 
en verwacht dit jaar z’n eerste winst te maken. 
Een perfecte tijd dus om in te stappen en mee te 
profiteren van de groei. Bovendien heb ik de 
 eigenaar ontmoet: Andrew Lugalambi, uit 
Kampala.
Andrew heeft er over nagedacht. “Er komt 
steeds meer behoefte aan veilig drinkwater in 
Uganda. Kraanwater is bij ons niet te drinken, 
dus is flessenwater voor veel mensen de 
oplossing.”
Er wordt natuurlijk al water verkocht in 
Uganda. De grootste concurrent is Rwenzori 
Beverages, de marktleider. Maar Andrew heeft 
een ijzersterk concept om marktaandeel van 
Rwenzori af te snoepen: “In plaats van de hal-
ve-literfles die Rwenzori aanbiedt, hebben wij 
de 600 ml-fles op de markt gebracht: maar 
liefst 100 ml meer! Voor dezelfde prijs!”
Alleen al dit enthousiasme was genoeg om mij 
over de streep te trekken. Andrew heeft ervaring 
in het zakenleven. Voor hij Victoria begon was 
hij eigenaar/directeur van een bedrijf in kan-
toormeubelen. Bovendien ziet hij er heel aardig 
uit. Meer een waterman dan een kantoormeu-
belman, als je ’t mij vraagt.
Ik sprak Andrew in Rotterdam waar hij aan-
wezig was bij de BiD Challenge market place; 
het initiatief om kleine en middelgrote bedrij-
ven in Afrika te koppelen aan Nederlandse in-
vesteerders. Zijn bedrijf heeft namelijk extra 
geld nodig om snel aan de groeiende vraag te 
voldoen. Om precies te zijn 550.000 dollar aan 
extra kapitaal. Mijn duizend euro zet dus wei-
nig zoden aan de dijk voor Andrew, maar als 
zakenman pur sang ziet hij natuurlijk gelijk de 
voordeeltjes: gratis reclame voor zijn product in 
een veelgelezen kwaliteitsblad. Dus: koop dat 
water! 

Help! Jakarta verzuipt!
 
Als er niks gebeurt, verdwijnt de hoofdstad van Indonesië over vijftien jaar onder water. 
Werk aan de winkel voor weer- en waterexperts. 

Kunstzinnig 
boeren helpen
De combinatie kunstenaars, veeartsen 
en studenten levert honderden biogas-
installaties op, nieuwe dierenklinieken,  
een modelboerderij en een internationaal  
kunstenaarsproject. 

Kunst en hulpverlening gaat prima samen, 
bewijst de Eindhovense kunstenaar Bert 
Hermens. Nadat hij tijdens de verwoestende 
aardbeving in zijn toenmalige verblijfplaats 
Jogyakarta (Java) letterlijk uit zijn bed werd 
geschud, vond hij dat hij iets moest doen 
voor de lokale bevolking. Een brug en drie 
basisscholen verder, startte hij met zijn 
 kunstenaarsgroep Arctic Foundation project 

Punokawan. “We willen het leven van de 
 Javaanse boeren verbeteren. Er komt een 
mobiele kliniek, zodat  boeren in Jogyakarta 
geen dagen hoeven te lopen met een ziek 
dier voor medische hulp.” Hermens wil tege-
lijkertijd een internationaal kunstenaarspro-
ject opzetten. “We hopen de foto’s en !lms 
te showen in het Van Abbemuseum in Eind-
hoven.” Om dit alles te realiseren, riep de 
kunstenaar hulp in van Fontys Hogescholen, 
die onlangs als eerste hogeschool drie ster-
ren kreeg van het Keurmerk Duurzame Ont-
wikkeling. Communicatiestudenten helpen 
Bert met het maken van een brochure, fond-
senwerving en een website. De studenten 
zijn enthousiast: “We zijn blij dat we ons 
kunnen inzetten voor een goed doel in plaats 
van werk stoppen in een !ctieve opdracht.” 
Bert hoopt dat zijn mobiele kliniek in mei het 
platteland van Java zal berijden.

Nederland en Indonesië gaan samen aan de slag om een systeem te ontwikkelen om over-
stromingen en droogten in de archipel te voorspellen. En voorkomen. Indonesië kampt met 
dezelfde problemen als Nederland. Het is dichtbevolkt, de bodem daalt en de zeespiegel 
 stijgt. “Alleen zijn de problemen in Indonesië vele malen groter”, vertelt de  Nederlandse 
 hydroloog Jan Jaap Brinkman van Deltares. Jakarta daalt zo snel (op sommige plekken zelfs 
18 tot 25 centimeter per jaar) dat de stad in 2025 helemaal onder water staat. Indonesië 
krijgt nu ook toegang tot historische meteorologische data die in Nederland liggen opgesla-
gen en die teruggaan tot 1870. Weerinstituut KNMI gaat zijn  Indonesische collega BGM 
 ondersteunen bij de analyse van de data. Het vij$arige samenwerkingsverdrag tussen de 
 Nederlandse en Indonesische meteorologische diensten en  wateronderzoeksinstituten is 
 gericht op capaciteitsontwikkeling van de medewerkers en uitwisseling van kennis en data 
over regenval,  waterstanden en waterstromen. Uiteindelijk zal er een soort deltaplan uit-
rollen. Dat moet voorkomen dat Jakarta en 2000 eilanden onder water verdwijnen. 

Soepkeuken
en sport-
project
 
Nederlandse studenten probe-
ren een duurzame levensstijl 
te introduceren in de gemeente 
 Theewaterskloof in Zuid-Afrika.
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Paddestoelen op het menu
 
Paddestoelen bevatten meer eiwitten dan melk en zijn sneller te  
oogsten dan tomaten. Ze vormen een goede aanvulling op een  
menu van maïs en gierst.

“Voor vrouwen in Nederland is kinde-
ren krijgen een roze wolk. Voor vrou-
wen in de voormalige Sovjet-Unie is het 
een pikzwarte.” Dat vertelt de Neder-
lands-Russische Olga de Haan op een 
zonnige dag in de Kazachstaanse stad 
Almaty. In sommige klinieken laten 
vrouwen hun nieuwgeborene nog 
steeds door het raam zien aan hun man 
die in de tuin van het ziekenhuis staat. 
Daarom zet De Haan zich via een pro-
ject van de NSPOH (Netherlands 

School for Public and Occupational 
 Health) in voor verbe tering van de om-
standigheden voor bevallende vrouwen 
in Tadzjikistan, Kirgizië en Kazachstan. 
Goelzjan Issina, gynaecoloog en direc-
teur-geneesheer van de belangrijkste 
kraamkliniek in Almaty, was samen 
met 20 andere Centraal-Aziatische 
 verloskundigen eind december op 
 studiebezoek in Nederland. Vol trots 
laat zij in Almaty gloednieuwe beval-
kamers zien met frisse gordijnen en 
lichtgele tegeltjes. Op een rode skippy-
bal zit een zwartharige vrouw haar 
weeën uit.  Volgens Issina is er veel ver-
anderd sinds het begin van het  project. 
“Patiënten worden nu als klant behan-
deld, vroeger was de arts de baas. Ook 
kan bij de  bevalling de echtgenoot aan-
wezig zijn, de moeder of zus. Vroeger 
was dat ondenkbaar!” Bijzonder onder 
de indruk was Issina van het grote aan-
tal thuis bevallingen in Nederland. “In 
Nederland heb ik verloskundigen ont-
moet die technieken beheersen – zoals 
reanimatie van een pasgeborene – die 
hier alleen artsen kennen. Naar dat ni-
veau moeten wij ook in Kazachstan 
toe!” 

Daar

LEF!

Wie: Amna Hassen (61) 
Wat: richtte in 1985 
het Sudanese nationale 
comité tegen traditionele 
gebruiken op 
Waarom: doorbreekt 
taboes en zet zich in 
tegen meisjesbesnijdenis 
Waar: overal in Sudan  
en daarbuiten
 
 
“In het begin was het moeilijk. We hadden het 
over iets waar niet over gesproken mocht wor-
den. Zelfs als het ‘daar beneden’ pijn deed, 
ging je niet naar de dokter. Nu, bijna vijftien 
jaar later, hebben we vijftien afdelingen, in elke 
provincie van Sudan één. Ik, mijn zussen, mijn 
klasgenoten, mijn latere collega’s… We hebben 
allemaal te maken gehad met besnijdenis. Op 
een gegeven moment, dacht ik: wie gaat het 
stoppen? Dat moeten wij zijn! De opgeleide 
vrouwen. Ik ben de eerste in de familie die is 
gaan studeren. Daar hamerde mijn vader altijd 
op. Ik heb hem vlak voor zijn overlijden ge-
vraagd waarom hij dat wel belangrijk vond en 
me tegelijkertijd heeft laten besnijden. Toen zei 
hij me dat hij wist dat het slecht was, maar dat 
de gemeenschap het hem niet zou vergeven als 
hij het niet zou laten doen. En dat ik onbesne-
den nooit een man zou kunnen vinden. Onbe-
sneden vrouwen zijn altijd mikpunt van spot en 
worden beledigd. Vorig jaar hebben we cam-
pagne gevoerd en een nieuw woord geïntrodu-
ceerd:  Dat betekent: ‘zij is gezond en 
compleet zoals god haar heeft geschapen.’ Nu 
zijn er zelfs jonge jongens die zeggen dat ze al-
leen willen trouwen met een . Een hele 
verandering! En daar begint het: bij de jonge-
ren. 6 februari is de internationale dag tegen 
meisjesbesnijdenis. Ik was in Nederland voor 
een conferentie. In de Sudanese hoofdstad 
Khartoum kwamen honderdvijftig vroedvrou-
wen bij elkaar om een manifest te onderteke-
nen dat ze nooit meer een meisje zullen besnij-
den. De vrouwen die niet kunnen schrijven, 
 lieten hun vingerafdruk achter. 
Het Westen presenteert meisjesbesnijdenis 
vaak als een schending van mensenrechten. 
Dat snappen veel mensen in Afrika helemaal 
niet. ‘Mensenrechten’ is een veel te abstract 
begrip. Verminking van vrouwelijke genitaliën 
is een cultureel gebruik dat diep geworteld is in 
de samenleving. Volgens mij is de enige oplos-
sing: een wet die het verbiedt en strenge straf-
fen uitdelen. 

Column

Goede handel

Tobben in 
Transdniëstrië
Van de vele miljoenen die de internationale 
gemeenschap in Moldavië heeft gestoken, 
komt bijna niets terecht in de opstandige 
regio Transdniëstrië. 

De inwoners zijn het slachto#er van politieke 
strubbelingen, stelt Mark Walsh van Artsen 
zonder Grenzen, de enige internationale 
hulporganisatie die in de regio actief is. 
“Het is wel surrealistisch om hier te werken. 
We opereren in een land dat eigenlijk niet 
 bestaat.” Transdniëstrië scheidde zich in 
1990 met geweld af van Moldavië, maar de 
republiek wordt door geen enkel ander land 
erkend. Moldavië behoort tot de landen met 
de hoogste hiv-besmettingsgraad in Europa. 
Volgens AzG ligt dat cijfer in Transdniëstrië 
nog eens viermaal hoger. De organisatie is 
dan ook vooral naar de regio gekomen om 
een aidskliniek op te zetten in de hoofdstad 
Tiraspol. “Toen we hier kwamen, was er let-
terlijk niets”, zegt Walsh in het verpauperde 
Sovjetziekenhuis waarvan de bovenste ver-
dieping is omgetoverd tot aidscentrum.  
“Al die hiv-patiënten konden nergens terecht. 
Nu kunnen de patiënten hier in ieder geval 
medicijnen en begeleiding krijgen.” 
Om het straatarme Moldavië uit het dal te 
trekken en de groeiende verspreiding van hiv 
een halt toe te roepen, heeft de internationa-
le gemeenschap de laatste jaren tientallen 
miljoenen euro’s gedoneerd. Van de miljoe-
nen van de Wereldbank en het Wereldfonds 
is echter niets of bijna niets in Transdniëstrië 
terechtgekomen, stelt AzG, terwijl een deel 
van het hulpgeld daar wel voor bestemd was. 
Omdat ook partijen als de Wereldbank geen 
zaken wensen te doen met het als illegaal be-
schouwde regime in Tiraspol, loopt de geld-
stroom via Moldavië. De autoriteiten in de 

hoofdstad Chisinau houden dat geld liever 
zelf in plaats van een deel door te sluizen 
naar de afgescheiden regio. “De bevolking 
van Transdniëstrië is het slachto#er”, stelt 
Walsh. “Hun ellende wordt ondergeschikt 
 gemaakt aan de politieke situatie.”

B  the 
 Snakehunter.

´A very !ne medicine, mama´

Spraying mist.

 
I’ve lost my bag

I’ve just lost my dad

!ne medicine

Zwarte wolk
Verloskundigen uit Kazachstan spijkeren kennis bij om bevallen te moderniseren.

“Ik weet hoe het is om te overleven met bijna niets”, vertelt Chido Govera uit 
 Mutare in Zimbabwe. Zij werd wees op achtjarige leeftijd en verliet de schoolban-
ken om thuis te zorgen voor haar blinde oma en haar jongere broertje. Dagelijks 
was ze druk in de weer op het land om eten op tafel te krijgen. Op haar twaalfde 
volgde ze een cursus in het dorp om oesterzwammen te kweken op afval van het 
land, zoals stro. Nu is ze 22 jaar en geeft ze zelf trainingen aan weeskinderen. 
Ze leert hen hoe ze de paddestoelensporen moeten bewaren en hoe ze de padde-
stoelen moeten klaarmaken. “Wat over is, kan worden verkocht op de markt. 
De zwammen brengen dus ook nog geld op.” Inmiddels verzorgt ze ook cursussen 
elders in Zimbabwe, Zuid-Afrika, Colombia en India. Deze creatieve oplossing 
voor het voedseltekort is bedacht door ZERI (Zero Emissions Research Initiative), 
een organisatie aangestuurd door de Belg Günter Pauli. “Ons principe is dat afval 
voedsel is. Het afval van de kweek verdwijnt in de magen van geiten en kippen. 
Vroeger plukten mensen al paddestoelen in de bossen als er tijdens het regensei-
zoen even niets op het land stond. Nu kweken ze de paddestoelen in een schuurtje 
thuis.” 


